
PUNTS D'ATENCIÓ I SUPORT A LA TRAMITACIÓ DE L'AJUT

Municipi Nom del punt d’atenció Adreça
Horari d’atenció al 

públic. Cita prèvia

Telèfon de 

contacte 1
Correu electrònic 1

Alt Empordà SAI Alt Empordà Sant Vicenç de Paül, 2

Dilluns matí amb cita 

prèvia 972410416 elopez@caritasgirona.cat

Badalona AMIG-UGT-Badalona

Miquel Servet, 211. Interior 

de la Plaça Mag Li-Chang Dilluns 9.30-15 h 933872266  amic @associacioamic.cat

Barberà del Vallès AMIG-UGT-Barberà del Vallès Marquesos de Barberà, 125

Dos divendres al mes de 

10-14 h 937297171  amic @associacioamic.cat

Barcelona AMIG-UGT-Barcelona del Raval, 29-35

Dilluns a dijous de 9- 14 

h i de 15- 17 h 933046841 amic @associacioamic.cat

Barcelona Caritas Diocesana de Barcelona Laietana, 5

Cita prèvia. Dimarts 9-14 

h migracio@caritas.barcelona

Barcelona CITE-CCOO-Barcelona Laietana, 16, 1a Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Barcelona Coopertiava Mujeres Pa'lante Villarroel, 10 9-17 h 931067222

cooperativamujerespalante@gmail.co

m

Barcelona

Coordinadora d’Entitats del Poble 

Sec Elkano ,24 

Dilluns matí i dijous 

tarda 632863455 serveijuridicpspt@gmail.com 

Barcelona EAMISS Cendra, 18 9-18 h 603129619 info@eamiss.com

Barcelona INDIAN CULTURE CENTRE Villarroel, 8 Baixos Dimarts 17-20 h 930251449 indianculturebcn@gmail.com

Barcelona Mujeres Pa'lante Cruz Roja, 8 Baixos

Dilluns-divendres 16-20 

h 653948279 mujerespalantebcn@yahoo.es

Barcelona Mujeres Pa'lante Cuba, 2, pis 1r 2a

Dilluns-divendres 18-20 

h 653948279 mujerespalantebcn@yahoo.es

Barcelona Mujeres Pa'lante Villarroel 10 Baixos

Dilluns-divendres 17- 20 

h 653948279 mujerespalantebcn@yahoo.es

Barcelona Sindihogar Font Honrada, 34 baixos

Dilluns, dimercres i 

divendres 12-14 h 654852235 sindihogar.sindillar@gmail.com

Barcelona Xarxa Treball de la Llar Just Guàrdia, 11 Cita prèvia 608271237 info@treballdelallarjust.org

Berga CITE-CCOO-Berga Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Blanes SAI Blanes Anselm Clavé, 59

Divendres matí amb cita 

prèvia 972410416 vgarcia@caritasgirona.cat

Calella SAI Calella Esglèsia, 51

Dimarts matí amb cita 

prèvia 972410416 vgarcia@caritasgirona.cat

Canovelles CITE-CCOO-Canovelles Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Castellar del Vallès CITE-CCOO-Castellar del Vallès Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Castelldefels AMIG-UGT-Castelldefels Sentiu, s/n., La Guaita Dos dilluns al mes 9-13 h

936651150 ext. 

1019 amic @associacioamic.cat

Castell-Platja d'Aro SAI Castell-Platja d'Aro Escoles, 2 Dijous amb cita prèvia 972410416 vgarcia@caritasgirona.cat

Cerdanyola del 

Vallès CITE-CCOO-Cerdanyola del Vallès Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Cornellà de 

Llobregat CITE-CCOO-Cornellà de Llobregat Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Cornellà de 

Llobregat Xarxa Treball de la Llar Just SALVADOR ALLENDE, 45 Cita prèvia 608271237

El Vendrell Càritas Vendrell Carrer de la Pau nº2

De Dilluns a Divendres 

de 9:00 a 13:00 977 66 21 93

Esparreguera AMIG-UGT-Esparreguera Ajuntament, 1

Un dijous al mes de 15-

19 h 937771801 amic @associacioamic.cat

Esplugues de 

Llobregat 

AMIG-UGT-Esplugues de 

Llobregat

Petit Parc de l'Amistat s/n. 

Centre Puig Coca Dimarts 10-14 h 933720416 amic @associacioamic.cat

Esplugues de 

Llobregat 

AMIG-UGT-Esplugues de 

Llobregat Verge de la Mercé, 1 Dimarts 15.30-18.30 h 900300082 amic @associacioamic.cat

Figueres SAI Figueres Sant Vicenç de Paül, 2

Divendres matí amb cita 

prèvia 972410416 elopez@caritasgirona.cat

Gavà CITE-CCOO-Gavà Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat
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Girona AMIG-UGT-Girona Miquel Blai, 1 Dijous 9-14 h i 15-18 h 972215158 amic @associacioamic.cat

Girona CITE-CCOO-Girona Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Girona SAI Girona Pujada de la Mercè, 8 Dilluns a dijous 9-13 h 972410416 immigracio@caritasgirona.cat

Granollers AMIG-UGT-Granollers Esteve Terrades, 30-32 Dilluns 16-19.30 h 938704258 amic @associacioamic.cat

Granollers CITE-CCOO-Granollers Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Hospitalet de 

Llobregat

CITE-CCOO-Hospitalet de 

Llobregat Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Hospitalet de 

Llobregat MUET Prat 11, baixos Cita prèvia mujeresunidasentretierras@gmail.com

Igualada

Càritas Arxiprestal d'Anoia-

Segarra Roca, 3 Matins 938032747 caritas-aigualada@bisbatvic.org

Igualada CITE-CCOO-Igualada Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

La Llagosta AMIG-UGT-La Llagosta Pl. Antoni Baqué, 2-4 Dimarts 10-14 h 935603911 amic @associacioamic.cat

Les Borges Blanques AMIG-UGT-Les Borges Blanques

Avinguda Francesc Macià, 

s/n,Consell Comarcal

2n dijous de cada mes 11-

-14 h 973142658 amic @associacioamic.cat

L'Hospitalet de 

Llobregat

AMIG-UGT-L'Hospitalet de 

Llobregat Marina, 429-431 Dimarts 9-14 h 933389253 amic @associacioamic.cat

Lleida AMIG-UGT-Lleida

Avenida Tortosa, 2 (Ed. 

MercoLleida)

Dilluns, dimarts i dijous 

11-14 h 608034720 amic @associacioamic.cat

Lleida CITE-CCOO-Lleida Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Manlleu CITE-CCOO-Manlleu Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Manresa Càritas Arxiprestal de Manresa Baixada de la Seu, 3 baixos Dilluns a dijous matins 938721542 caritas@caritasmanresa.cat

Manresa CITE-CCOO-Manresa Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Martorell AMIG-UGT-Martorell Sindicat s/n Dimarts 10-14 h 937754316 amic @associacioamic.cat

Martorell CITE-CCOO-Martorell Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Mataró AMIG-UGT-Mataró Tereses, 17

Dilluns 9-14 h, dimarts 9-

14 h i 16-18 h 937904446 amic @associacioamic.cat

Mataró CITE-CCOO-Mataró Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Moià AMIG-UGT-Moià

de les Joies, 11-13. Edifici Can 

Carner

 Un divendres al mes 9-

13 h 938301418 amic @associacioamic.cat

Molins de Rei CITE-CCOO-Molins de Rei Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Mollet del Vallès AMIG-UGT-Olesa de Montserrat Major, 1  Dilluns 9:30-14 h 935719500 amic @associacioamic.cat

Montblanc AMIG-UGT-Montblanc Sant Josep, 18 Cita prèvia 977861232  amic @associacioamic.cat

Olesa de 

Montserrat AMIG-UGT-Olesa de Montserrat Salvador Casas, 17

Dos dijous al mes 10-14 

h 937786976 amic @associacioamic.cat

Olot SAI Olot Ronda Paraires, 1

Dimecres i divendres 

matí amb cita prèvia 972272840 ecuadrado@caritasgirona.cat

Palamós SAI Palamós de la Riera, 29-31

Ddijous matí amb cita 

prèvia 972410416 ecuadrado@caritasgirona.cat

Pineda de Mar CITE-CCOO-Pineda de Mar Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Prat de Llobregat, El CITE-CCOO-El Prat de Llobregat Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Premià de Mar CITE-CCOO-Premià de Mar Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Ripollet CITE-CCOO-Ripollet Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Rubí AMIG-UGT-Rubí Cal Príncep, 2 Dos dijous al mes 9-14 h 933046841  amic @associacioamic.cat
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Rubí CITE-CCOO-Rubí Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Sabadell AMIG-UGT-Sabadell de Barberà, 175 

Dos dimecres al mes 

9.30-15 h 937272975 amic @associacioamic.cat

Sabadell Coordinadora SCAI de Barberà, 175 Dilluns a dijous 9-15 h 937272975 scai@scaisabadell.org

Sant Adrià del Besòs AMIG-UGT-Sant Adrià del Besòs de la Vila, 4 Dilluns 16-19 h 933812004 amic @associacioamic.cat

Sant Boi de 

Llobregat AMIG-UGT-Sant Boi de Llobregat dels Gegants, 1

Dos dijous al mes 15.30-

20 h 936400334 amic @associacioamic.cat

Sant Boi de 

Llobregat AMIG-UGT-Sant Boi de Llobregat

Pau Casals 7. Casal Barri 

Cooperativa

Dos dijous al mes 15.30-

20 h 936544854 amic @associacioamic.cat

Sant Boi de 

Llobregat AMIG-UGT-Sant Boi de Llobregat Major 43. Can Ninyo. Dilluns 16-20 h 936351220 amic @associacioamic.cat

Sant Cugat del 

Vallès CITE-CCOO-Sant Cugat del Vallès Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Sant Feliu SAI Sant Feliu Salvador Espriu s/n Cita prèvia 972410416 pcosta@caritasgirona.cat

Sant Feliu de 

Llobregat

AMIG-UGT-Sant Feliu de 

Llobregat

Lluis Companys 1. Edifici Can 

Ricard

Dilluns 10.30-13.30 h i 

dijous 16-19 h 936858002 amic @associacioamic.cat

Sant Feliu de 

Llobregat Càritas Sant Feliu de Llobregat D'Armenteres, 35

Dilluns a divendres 9-14 

h 936525770 secretaria@caritassantfeliu.cat

Sant Feliu de 

Llobregat

CITE-CCOO-Sant Feliu de 

Llobregat Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Sant Joan Despí AMIG-UGT-Sant Joan Despí Barcelona, 41 Divendres 10-13 h 934770051 amic @associacioamic.cat

Sant Pere de Ribes AMIG-UGT-Sant Pere de Ribes Masia Can Puig, s/ Un dilluns al mes 10-14 h 938109265 amic @associacioamic.cat

Sant Pere de Ribes AMIG-UGT-Sant Pere de Ribes

Plaça de la Vinya d'en Petaca, 

s/n

Un dilluns de cada mes 

10-14 h 938109265 amic @associacioamic.cat

Santa Coloma de 

Gramenet

CITE-CCOO-Santa Coloma de 

Gramenet Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Santa Coloma de 

Gramenet Xarxa Treball de la Llar Just DE LES CULTURES, 6, LOCAL 7 Cita prèvia 608271237

Sitges AMIG-UGT-Sitges Joan Maragalll, 36 Dilluns 10.30-14 h 938949494 amic @associacioamic.cat

Solsona Càritas Solsona Sant Roc, 4 baixos

Dilluns a dijous 9-13 h i 

divendres 9-11 h 973481920 caritas.solsona@gmail.com 

Sort AMIG-UGT-Sort del Mig, 9 Cita prèvia 973620107 amic @associacioamic.cat

Tarragona AMIG-UGT-Tarragona Ixart, 11 Cita prèvia 977213131 amic @associacioamic.cat

Tarragona Càritas Diocesana de Tarragona Armanyà, 16

Dilluns a divendres 9-14 

h 877449866 caritas@caritasdtarragona.cat

Tarragona CITE-CCOO-Tarragona Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Tàrrega AMIG-UGT-Tàrrega Catalunya, 81

Dilluns, dimarts i 

dimecres 11-14 h  973500049 amic @associacioamic.cat

Tàrrega Càritas Tàrrega del Llevant, 2

Dilluns i dimecres 10-13 

h i 16-18 h 973314079 caritas_tarrega@yahoo.es

Tàrrega CITE-CCOO-Tàrrega Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Terrassa AMIG-UGT-Terrassa Unió, 23

Dimecres 9-14 h i 16-17 

h 937809366 amic @associacioamic.cat

Terrassa CITE-CCOO-Terrassa Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Vic AMIG-UGT-Vic Osona, 4

Dimecres 10-14 h i 16-19 

h 938895590 amic @associacioamic.cat

Vic Càritas Arxiprestal de Vic Sant Just, 3

Dilluns a divendres de 9-

14 h 606970910 avancem@caritasarxiprestalvic.cat

Vic Càritas VIC-Manresa Torras i Bages 4, baixos Dilluns i divendres 9-11h 938860483 correu.cdvic@caritas.es

Vic CITE-CCOO-Vic Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Viladecans AMIG-UGT-Viladecans

Sant Ramón, 2. Auditori Pablo 

Picasso Dos dilluns al mes 9-14 h 936591456 amic @associacioamic.cat
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Viladecans Càritas Viladecans Dr. Reig, 104 Cita prèvia 936525770 secretaria@caritassantfeliu.cat

Vilafranca Càritas Vilafranca del Penedès Font, 35 Cita prèvia 936525770 secretaria@caritassantfeliu.cat

Vilafranca del 

Penedès AMIG-UGT-Vilafranca del Penedè Penedès, 4

Dos dilluns al mes de 

9.30-15.30h i dimarts 

9.30-14 h 938903906 amic @associacioamic.cat

Vilafranca del 

Penedès

CITE-CCOO-Vilafranca del 

Penedès Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat

Vilanova i la Geltrú CITE-CCOO-Vilanova i la Geltrú Cita prèvia 934812720 cite@ccoo.cat
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