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NINGÚ
SENSE
LLAR

No tenir casa
mata

Els seus somnis, les seves oportunitats, la seva confiança, la seva salut… Els seus drets



MANIFEST 
 

"Hola, em dic cap. No tinc rostre. No tinc vida i fins i tot jo dubto de la meva pròpia existència. Tampoc tinc família, 

ni amics i només sento l'alè de la solitud i el silenci. 

Jo sóc la cara d'ell o d'ella, sóc la res amb records i una història per motxilla. Un cop vaig ser tu. Vaig ser una persona 

de les que dieu "normal", amb família, llar, amics i les mateixes necessitats banals de les quals avui tan orgullós presumeix 

aquesta societat. Avui, aquesta persona sense rostre ni nom parla per totes aquelles que carreguen el mateix pes. Per 

cada ancià, anciana, home, dona, nen o nena que travessa per aquest sinuós i estret camí ... possiblement tu ens coneguis 

millor com exclosos socials... quina paraula eh?... però, ¿vol dir en realitat? Què no comptem?, Què restem?, Què no 

valem?... Què som per a tu?... 

Nosaltres, les persones sense llar no jutgem a la totalitat de la societat, però mentiria si no digués que si sentim 

vergonya. Sentim una humil i pacífica vergonya d'aquesta societat que sempre va imperar "tan tens, tant vals". 

Quina ironia! ... Resulta que, tenim ganes de viure, ganes de progressar. Lluitem cada dia per aconseguir una bona acció, 

cosa que aporti i no resti. 

Peculiarment la vida té la seva forma de corregir i ens ha ensenyat a tot el món que no hem d'anar pel mateix camí pel 

qual anàvem ... no oblidis mai que jo, vaig ser tu ... A principis d'aquest any un insignificant virus va posar en escac a tot 

el planeta .... I va sorgir el miracle, el millor de nosaltres i nosaltres sortir com raça. Ja no hi havia tanta diferència, ia 

tots érem un i les aliances van tornar a néixer, van tornar a ressorgir. Gran part del món va ser conscient del que era 

la solitud i el silenci. Voluntaris i voluntàries, autoritats, professionals, desconeguts i desconegudes van donar el millor 

de si mateix per minimitzar els danys d'aquesta malaltia que es va dur a la generació que ens va donar la vida. Els nostres 

pares, mares, avis i àvies ... una generació que va saber de la misèria i l'agònica tristesa. Aprenem dels nostres errors i 

cuidem com el gran tresor que són, els nostres grans, l'hi devem, ens ho devem. 

Per tot això, demanem a les autoritats la posada en marxa de programes efectius perquè se'ns rebategi de nou, per 

deixar de ser un no-res i formar part d'un tot. Un tot que lluiti unint esforços i en la mateixa direcció. No més silencis, 

no més dolor, no més buits ... la societat ara comença a intuir que viatgem pels mateixos mars i ha d'entendre que si 

remem tots i totes, menys serà l'esforç. Necessitem projectes reals d'inclusió social, tractaments mèdics per als 

drogodependents que abasti major espectre social. Programes efectius de visita, ajuda i escolta de la nostra gent gran. 

Necessitem que els nostres joves coneguin la nostra història per evitar que es reprodueixi de nou. Volem que la 

societat sencera es faci ressò de la nostra muda veu i que pensin en què avui som nosaltres, però ... i demà? ... fem una 

crida als governs que ens regeixen perquè no hi hagi més gent sense nom ni cara, sense vida ni futur. 

Nosaltres, que som vosaltres, vam llançar un crit sord d'ajuda perquè compteu amb cada un d'aquests homes i dones 

que estan preparats per agafar el testimoni i tornar a aquesta part de la societat l'ajuda rebuda. Però res canviarà fins 

que no entenguis que una vegada, vaig ser com tu." 
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