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Nota de premsa 

El Curs de Neteges Industrials més enllà de la inserció laboral 

A part de l’èxit dels vuit alumnes que han trobat feina després del curs, tothom se sent satisfet i agraït 

gràcies a la labor d’acompanyament tan laboral com personal 

Càritas Diocesana de Terrassa, 23 d’agost de 2021, 

El curs de neteges industrials de Càritas Diocesana de Terrassa ha finalitzat amb grans 

perspectives de futur. Dels 16 participants, 8 ja han trobat feina en finalitzar el curs. La clau ha 

estat l’acompanyament que han fet les tècniques amb els participants durant aquests tres 

mesos. “El millor del curs és que les professores sempre estaven atentes a nosaltres, a com 

estàvem, a la nostra vida personal... per acompanyar-nos i recolzar-nos”, explica Mirna 

Carolina, agraint la feina de les docents. 

En el curs aprenen tota la teoria i la pràctica relacionada amb la neteja industrial: mobiliari, 

vidres, terres, parets, sostres, i maquinària. Però en aquests cursos no només s’exploren les 

tècniques professionals, sinó també les aptituds personals, ja que empoderen el 

desenvolupament personal i professional de l’individu. Perdre el fil del món laboral, no només 

té conseqüències econòmiques, també afecta a les habilitats relacionals i al desenvolupament 

personal. És essencial que les tècniques coneguin la vida de les persones que atenen, per 

acompanyar-les, no només en la inserció laboral, sinó també en aprendre a potenciar les 

habilitats i aptituds personals que els fan destacar.  

La diversitat del grup ha estat un gran incentiu per treballar les habilitats socials. “Hi ha gent 

de diverses nacionalitats i personalitats –indica la Mirna, alumna del curs-, és molt enriquidor i 

aprens a conèixer i tractar amb persones molt diferents a tu, quelcom que et pots trobar en 

moltes situacions vitals”. 

Gràcies a la part pràctica del curs, l’alumnat té l’oportunitat de conèixer el món laboral del 

sector dins de les empreses que donen una oportunitat a la gent a fer pràctiques i a ajudar-los 

en els processos d’inserció laboral. El programa INCORPORA dona suport a aquest procés de 

relació entre empreses i alumnat. “Les pràctiques ens van ser de molta ajuda, ja que vam 

veure la forma de treballar dels professionals del sector”, destaca la Narvis, també alumna del 

curs.  

Des de Càritas Diocesana de Terrassa agraeix a les empreses que treballen en profunditat la 

Responsabilitat Social Corporativa (RSC), i que donen suport a les persones vulnerables que 

necessiten un acompanyament de reinserció laboral, oferint pràctiques i contractes d’inserció.  

Sabadell, 23 d’agost de 2021  
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Nota de prensa 

El Curso de Limpiezas Industriales más allá de la inserción laboral 

Aparte del éxito de los ocho alumnos que han encontrado trabajo después del curso, todo el mundo se 

siente satisfecho y agradecido gracias a la labor de acompañamiento tanto laboral como personal 

Càritas Diocesana de Terrassa, 23 de agosto de 2021, 

El curso de limpiezas industriales de Cáritas Diocesana de Terrassa ha finalizado con grandes 

perspectivas de futuro. De los 16 participantes, 8 ya han encontrado trabajo al finalizar el 

curso. La clave ha sido el acompañamiento que han hecho las técnicas con los participantes 

durante estos tres meses. “Lo mejor del curso es que las profesoras siempre estaban atentas a 

nosotros, a cómo estábamos, a nuestra vida personal... para acompañarnos y apoyarnos”, 

explica Mirna Carolina, agradeciendo el trabajo de las docentes. 

En el curso aprenden toda la teoría y la práctica relacionada con la limpieza industrial: 

mobiliario, cristales, suelos, paredes, techos, y maquinaria. Pero en estos cursos no sólo se 

exploran las técnicas profesionales, sino también las aptitudes personales, ya que empoderan 

el desarrollo personal y profesional del individuo. Perder el hilo del mundo laboral, no sólo 

tiene consecuencias económicas, también afecta a las habilidades relacionales y al desarrollo 

personal. Es esencial que las técnicas conozcan la vida de las personas que atienden, para 

acompañarlas, no sólo en la inserción laboral, sino también en aprender a potenciar las 

habilidades y aptitudes personales que los hacen destacar. 

La diversidad del grupo ha sido un gran incentivo para trabajar las habilidades sociales. “Hay 

gente de varias nacionalidades y personalidades -indica Mirna, alumna del curso-, es muy 

enriquecedor y aprendes a conocer y tratar con personas muy diferentes a ti, algo que te 

puedes encontrar en muchas situaciones vitales”. 

Gracias a la parte práctica del curso, el alumnado tiene la oportunidad de conocer el mundo 

laboral del sector dentro de las empresas que dan una oportunidad a la gente a hacer prácticas 

y ayudarles en los procesos de inserción laboral. El programa INCORPORA apoya este proceso 

de relación entre empresas y alumnado. “Las prácticas nos fueron de mucha ayuda, ya que 

vimos la forma de trabajar de los profesionales del sector”, destaca Narvis, también alumna 

del curso. 

Desde Càritas Diocesana de Terrassa agradece a las empresas que trabajan en profundidad la 

Responsabilidad Social Corporativa (RSC), y que dan apoyo a las personas vulnerables que 

necesitan un acompañamiento de reinserción laboral, ofreciendo prácticas y contratos de 

inserción. 

Sabadell, 23 de agosto de 2021 
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