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“El Saltir6” de Rubi inicia el curs amb una visita historica i natural
a la masia Can Xercavins

Les families que participen al Saltiré han organitzat una sortida amb les voluntaries pels més menuts per
conéixer la historia de la ciutat i gaudir dels espais naturals de Rubi

Caritas Rubi acompanya a un grup de nadons i les seves families a través de dos espais. Per una
banda “El Casalet” on |0 families amb infants amb menys d’un any tenen un espai de dimarts a
divendres on comencar a desenvolupar les seves habilitats psicomotrius i vinculars
acompanyats dels seus pares i mares. D’aquesta manera, s’enforteix el vincle materno-filial en
un espai segur, protegit i acompanyat per a voluntaries i treballadores professionals de I'educacié.
| per altra banda “El Saltiré”, un espai de continuitat adregat sobretot a les mares i nadons que
ja han passat pel Casalet el curs anterior i que no han aconseguit plaga a les llars d’infants,
juntament amb altres del seu mateix curs de Casalet que si que tenen placa a la bressol pero
volen seguir vinculades a Caritas amb el grup de families que han format, tot aprofundint en
I'educacié emocional i fisica de l'infant.

Aquest acompanyament anual també enforteix el vincle entre les mares i pares que participen
amb els seus bebés i empodera I’escolta activa cap als infants i entre ells. Alhora coneixen a
persones amb la mateixa situacié familiar, que acostuma a ser monoparental, i s’ajuden tant en
tasques administratives, com per exemple inscriure al fill a la llar d’infants, com en aprendre a
cuidar i educar el seus recent nascuts. Es crea un espai divers i molt enriquidor per a les families
primerenques que es troben amb moltes incognites i dubtes sobre la maternitat i la cura i
educacié dels fills.

Aquests dos espais infantils també es complementen amb suport psicologic, pediatric, serveis
socials, servei de la dona, i suport per realitzar tramits administratius i recursos publics.

El Saltiré va iniciar aquest curs amb una excursié a la masia Can Xercavins. El senyor Enric,
propietari de la masia, els va oferir amablement una guia per dins i fora de I'espai per explicar-
los les tradicions i costums de les masies catalanes. Va ser una sortida molt especial per a les
participants, ja que van descobrir una part de Rubi més enlla de la riera plena de natura i
tranquil-litat amb camps i masies. Un espai ideal perqué el petits puguin aprendre a tenir
equilibri quan comencen a caminar.
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"El Saltiré" de Rubi inicia el curso con una visita histérica y natural
a la masia Can Xercavins

Las familias que participan en el Saltiré han organizado una salida con las voluntarias para los mas
pequefios para conocer la historia de la ciudad y disfrutar de los espacios naturales de Rubi

Caritas Rubi acompafia a un grupo de bebés y sus familias a través de dos espacios. Por un lado
"El Casalet” donde 10 familias con nifios con menos de un afio tienen un espacio de martes a
viernes donde comenzar a desarrollar sus habilidades psicomotrices y vinculares
acompafiados de sus padres y madres. De esta manera, se fortalece el vinculo materno-filial en
un espacio seguro, protegido y acompafiado por voluntarias y trabajadoras profesionales de la
educacion. Y por otro lado "El Saltiré”, un espacio de continuidad dirigido sobre todo a las
madres y bebés que ya han pasado por el Casalet el curso anterior y que no han conseguido
plaza en la guarderia, junto con otras de su mismo curso de Casalet que si tienen plaza en la
jardin de infancia pero quieren seguir vinculadas a Ciritas con el grupo de familias que han
formado, profundizando en la educacién emocional y fisica del nifio.

Este acompafiamiento anual también fortalece el vinculo entre las madres y padres que participan
con sus bebés y empodera la escucha activa hacia los nifios y entre ellos. Asimismo, conocen a
personas con la misma situacion familiar, que suele ser monoparental, y se ayudan tanto en tareas
administrativas, como por ejemplo inscribir al hijo a la guarderia, como en aprender a cuidar y
educar a sus recién nacidos. Se crea un espacio diverso y muy enriquecedor para las familias
primerizas que se encuentran con muchas incégnitas y dudas sobre la maternidad y el cuidado
y educacién de los hijos.

Estos dos espacios infantiles también se complementan con apoyo psicologico, pediatrico,
servicios sociales, servicio de la mujer, y apoyo para realizar tramites administrativos y recursos
publicos.

El Saltiré inicid este curso con una excursion a la masia Can Xercavins. El sefior Enric,
propietario de la masia, les ofreci6 amablemente una guia dentro y fuera del espacio para
explicarles las tradiciones y costumbres de las masias catalanas. Fue una salida muy especial
para las participantes, ya que descubrieron una parte de Rubi mas alli de la riera llena de
naturaleza y tranquilidad con campos y masias. Un espacio ideal para que los pequefios puedan
aprender a tener equilibrio cuando empiezan a andar.



