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NOTA DE PREMSA

Caritas amplia recursos per les persones sense llar els dies més

freds de I’any

Caritas Diocesana de Terrassa, 30 d’abril de 2023,

Un any més, el projecte de sense llar i habitatge de Caritas Sabadell s’ha preparat en coordinacié
amb la resta d’entitats socials de la ciutat i de 'Ajuntament de Sabadell per acollir a les
persones en situaci6 de sensellarisme o infrahabitatge en els dies més freds de ’any.

Aquest hivern, 'anomenada Operacié Fred s’ha activat durant |5 dies no consecutius (del
19 al 31 de gener i del 27 de febrer a I'l de marg) al Carrer Duran i Sors, n.| |, el mateix espai
on els participants habituals del projecte assisteixen de dilluns a divendres al servei d’esmorzar,
bugaderia i dutxes.

Aquesta Operaci6 Fred ha tingut canvis rellevants per millorar ’atencié cap a les
persones més vulnerables gracies a I'avaluacié de tancament de I'edicié anterior. Algunes
entitats van fer émfasi en la importancia de revisar els graus en els quals s’activa 'operatiu, ja
que el percentil de 0 graus semblava molt extrem. L’Ajuntament de Sabadell, va recollir la
proposta i ha modificat el protocol d’actuacié d’enguany augmentant el nombre de graus per
activar I'operatiu. Aquest canvi ha permes oferir aixopluc molts més dies que en anys anteriors,
i Caritas espera que a poc a poc es continui millorant aquest protocol i tots els recursos que
permeten ajudar i acompanyar a les persones sense llar durant els dies de fred i la resta de I'any.

També s’han identificat dos nivells d’emergéncia per tal de realitzar una atencié més
adequada i constant. Per una banda, el nivell |, on s’activa la Unitat d’Emergéncia Social (UES) i
I'espai nocturn entre els 3 i 4 graus, i, per altra banda, el nivell 2, on s’activa 'espai diiirn a partir
dels 2 graus en avall.

Aixi doncs, quan s’activa el nivell 2, els técnics i voluntaris de Caritas Sabadell
condicionen I’espai diiirn des de dos quarts de nou del mati fins a les cinc de la tarda
ininterrompudament. S’ofereix esmorzar, dutxa i bugaderia com en el servei diari, i s’afegeix
I'espai de dinar amb la col-laboracié del Restaurant La Rambla. Els participants també tenen a
disposici6 la sala polivalent tota la tarda on es fomenta la companyia i el fet de compartir
experiéncies i espais, com ara bé jocs de taula, premsa i revistes, cinefdrum i berenar, i I'espai
TIC. Oferir aquest tipus de recursos és molt important per fer caliu plegats, conéixer-se i ajudar-
se en situacions similars, passar les hores en companyia i trencar amb la soledat que moltes
vegades els envolta. En total, s’estima que Caritas ha atés una mitjana de 36 persones
cada dia.

L'Operacié Fred dona resposta a moltes persones que viuen en situacié de sense llar o en
situacié d’infrahabitatge en els dies més freds de I'any, pero aquestes persones necessiten els
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seus drets assegurats i més recursos durant tot I'any, per tal de poder reinserir-se en la societat
i tenir noves oportunitats. Caritas fa visible aquestes realitats i reivindica la cobertura
dels drets i recursos basics com son la salut, les necessitats basiques, una llar digna i una
xarxa de suport social, entre d’altres, a través de la seva campanya “Ningu Sense Llar”.
Descobreix qué podem fer tots plegats per no deixar a les persones sense llar fora de
cobertura.

Sabadell, 30 d’abril de 2023

2/4

Per a més informacio: Sra. Eulalia Muntané — 675 69 42 88 - comunicacio@caritasdiocesanaterrassa.cat

Caritas Diocesana de Terrassa — ¢/Duran i Sors, 11. 08201 Sabadell - Tel. 931 433 984 — https://caritasdtr.org



mailto:comunicacio@caritasdiocesanaterrassa.cat
https://caritasdtr.org/
https://bit.ly/3lNjwUk
https://bit.ly/3lNjwUk

| ®
o Caritas
Diocesana de BISBAT B TERRASSA
Terrassa

NOTA DE PRENSA

Caritas amplia recursos para las personas sin hogar los dias mas

frios del aio

Caritas Diocesana de Terrassa, 30 de abril de 2023,

Un afio mas, el proyecto de sin hogar y vivienda de Ciritas Sabadell se ha preparado en
coordinacién con el resto de entidades sociales de la ciudad y del Ayuntamiento de Sabadell para
acoger a las personas en situaciéon de sinhogarismo o infravivienda dias mas frios del
afio.

Este invierno, la llamada Operacion Frio se ha activado durante 15 dias no consecutivos
(del 19 al 31 de enero y del 27 de febrero al | de marzo) en la Calle Duran i Sors, n.1 I, el mismo
espacio donde los participantes habituales del proyecto asisten de lunes a viernes al servicio de
desayuno, lavanderia y duchas.

Esta Operacion Frio ha tenido cambios relevantes para mejorar la atencion hacia
las personas mas vulnerables gracias a la evaluacién de cierre de la edicién anterior. Algunas
entidades hicieron hincapié en la importancia de revisar los grados en los que se activa el
operativo, ya que el percentil de 0 grados parecia muy extremo. El Ayuntamiento de Sabadell,
recogié la propuesta y ha modificado el protocolo de actuacién de este afio aumentando el
numero de grados para activar el operativo. Este cambio ha permitido ofrecer cobijo muchos
mas dias que en afios anteriores, y Caritas espera que poco a poco se siga mejorando este
protocolo y todos los recursos que permiten ayudar y acompafiar a las personas sin hogar
durante los dias de frio y demads al afio.

También se han identificado dos niveles de emergencia para realizar una atencién mas
adecuada y constante. Por un lado, el nivel |, donde se activa la Unidad de Emergencia Social
(UES) y el espacio nocturno entre los 3 y 4 grados, y, por otro, el nivel 2, donde se activa el
espacio diurno a partir de los 2 grados en abajo.

Asi pues, cuando se activa el nivel 2, los técnicos y voluntarios de Caritas Sabadell
condicionan el espacio diurno desde las ocho y media de la mafana hasta las cinco
de la tarde ininterrumpidamente. Se ofrece desayuno, ducha y lavanderia como en el servicio
diario, y se afiade el espacio de almuerzo con la colaboracién del Restaurant La Rambla. Los
participantes también tienen a disposicion la sala polivalente toda la tarde, donde se fomenta la
compaiiia y el compartir experiencias y espacios, como juegos de mesa, prensa y revistas,
cineférum y merienda, y el espacio TIC. Ofrecer este tipo de recursos es muy importante para
hacer calor juntos, conocerse y ayudarse en situaciones similares, pasar las horas en compafiia y
romper con la soledad que muchas veces les rodea. En total, se estima que Caritas ha
atendido a una media de 36 personas cada dia.
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La Operacion Frio da respuesta a muchas personas que viven en situacién de sin hogar o en
situacién de infravivienda en los dias mas frios del afio, pero estas personas necesitan sus
derechos asegurados y maés recursos durante todo el afio, pero para poder reinsertarse en la
sociedad y tener nuevas oportunidades. Caritas hace visible estas realidades y reivindica
la cobertura de los derechos y recursos basicos como son la salud, las necesidades basicas,
un hogar digno y una red de apoyo social, entre otros, a través de su campaiia “Nadie Sin Hogar”.
Descubre qué podemos hacer todos para no dejar a las personas sin hogar fuera de cobertura.

Sabadell, 30 de abril de 2023
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