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CELEBRACIÓ DE L’EUCARISTIA 
1 DE MAIG 2023 

 
MONICIÓ: 
 
Reunit el Poble de Déu, es fa la monició d'entrada 
 
Celebrem la festa de Sant Josep Obrer, festa cristiana del treball, i de les persones 
treballadores que, com ell, en el treball, tenen la font per a mantenir a la seva 
família i col·laborar en la creació d'un món més just i més humà. 
 
La celebració d'1 de Maig, entorn de Sant Josep Obrer, és una gràcia que Déu ens 
ofereix, a través de l'Església, per a sentir-nos més prop del món obrer avui, per a 
orar pels que no tenen treball, pels quals han caigut en la pobresa, al no comptar ja 
amb cap ajuda social, pels quals es veuen obligats a fer treballs inhumans. Per a 
orar pels qui sofreixen la falta d'un treball decent i pels qui han perdut la vida per 
causa de la sinistralitat laboral.  
 
Com Sant Josep Obrer, també nosaltres tenim posada l'esperança en el Pare i 
sabem que la nostra esperança no és vana perquè “Ell ens va estimar primer”. 
Celebrem, doncs, aquesta Eucaristia com a acció de gràcies perquè Déu ens 
acompanya i està amb nosaltres sostenint la nostra esperança. 
 

S'inicia la processó d'entrada, mentre es canta 
 
CANT D’ENTRADA 
 
ANEM CANTANT AL SENYOR,  
ELL ÉS LA NOSTRA ALEGRIA. (bis) 
 
1.- La llum d'un nou dia 
 va vèncer la foscor, 
 que brilli en les nostres ànimes 
 la llum de la veritat.  
2.- La roca que ens salva 
 és Crist el nostre Déu; 
 arribem donant gràcies 
 al nostre Redemptor. 
 3.- Els cels i la terra 
 aclamen al Senyor: 
 “Ha fet meravelles, 
 immens és el seu amor".  
4.- Units com a germans  
venim al teu altar,  
que omplis les nostres vides 
 d'amor i d'amistat. 
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ACTE PENITENCIAL 
 

Reconeixent que també som responsables de les injustícies que es generen en el 
nostre món, invoquem la misericòrdia de Déu. 
 
• Per la nostra falta de denúncia i implicació per posar fi a les situacions 
d'explotació i inseguretat laboral, perquè som moltes vegades una Església 
temorosa. SENYOR, TINGUES PIETAT. 
 
• Per la nostra còmoda falta de compromís davant la falta de dignitat del 
treball i davant la falta de treball digne. CRIST, TINGUES PIETAT. 
 
• Per no comprometre'ns prou, per mirar per a un altre costat davant el 
sofriment de tantes germanes i germans nostres, SENYOR, TINGUES PIETAT. 
 
LITÚRGIA DE LA PALABRA: 
 
PRIMERA LECTURA. 

Lectura de la carta de l’apòstol sant Pau a los Colosenses 3, 14-15. 17. 23-24 

Germans: Per sobre de tot, l'amor, que és el cenyidor de la unitat consumada. Que 
la pau de Crist actuï d'àrbitre en el vostre cor; a ella heu estat convocats, en un sol 
cos. I set agraïts. I, tot el que de paraula o d'obra realitzeu, sigui tot en nom del 
Senyor Jesús, donant gràcies a Déu Pare per mitjà d'ell. El que feu, feu-ho amb tota 
l'ànima, com per a servir al Senyor i no als homes: sabent que rebreu del Senyor en 
recompensa l'herència. Serviu a Crist Senyor. Paraula de Déu 

SALM RESPONSORIAL. 

Salm responsorial Sal 89, 2. 3-4. 12-13. 14 y 16 (R.: cf. 17) 

R. Fes pròsperes, Senyor, les obres de les nostres mans.  

Abans que naixessin les muntanyes, o fos engendrat l'orbe de la terra, des 
de sempre i per sempre tu ets Déu.  

Tu redueixes l'home a pols, dient: Retorneu fills d'Adam. Mil anys en la teva 
presència són un ahir que va passar, una vela nocturna.  

Ensenya'ns a calcular els nostres anys, perquè adquirim un cor assenyat. 
Torna't, Senyor, fins quan? Tingues compassió dels teus serfs.  

 Al matí sacia’ns de la teva misericòrdia, i tota la nostra vida serà alegria i 
goig. Que els teus serfs vegin la teva acció, i els seus fills, la teva glòria. 

Al·leluia Sal 67, 20 
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Al·leluia, al·leluia. Beneït el Senyor cada dia, Déu porta les nostres càrregues, és la 
nostra salvació. 

EVANGELI. 

Lectura del sant evangeli segons sant Mateu 13, 54-58 

En aquel tiempo, fue Jesús a su ciudad y se puso a enseñar en la sinagoga. La gente 
decía admirada: -«¿De dónde saca éste esa sabiduría y esos milagros? ¿No es el hijo 
del carpintero? ¿No es su madre María, y sus hermanos Santiago, José, Simón y 
Judas? ¿No viven aquí todas sus hermanas? Entonces, ¿de dónde saca todo eso?» Y 
aquello les resultaba escandaloso. Jesús les dijo: -«Solo en su tierra y en su casa 
desprecian a un profeta.» Y no hizo allí muchos milagros, porque les faltaba fe.  

En aquell temps, va anar Jesús a la seva ciutat i es va posar a ensenyar en la 
sinagoga. La gent deia admirada: -«D'on treu aquesta saviesa i aquests miracles? 
No és el fill del fuster? No és la seva mare Maria, i els seus germans Santiago, Josep, 
Simó i Judes? No viuen aquí totes les seves germanes? Llavors, d'on treu tot això?» 
I allò els resultava escandalós. Jesús els digué: -«Només en la seva terra i a la seva 
casa menyspreen a un profeta.» I no va fer allí molts miracles, perquè els faltava fe. 

HOMILIA 
 
ORACIÓ DELS FIDELS 
 
C. Amb confiança en l'amor de Déu, posem a les seves mans la nostra oració, 

acollint les necessitats del món obrer i del treball, de tota la humanitat, de tota 
l'Església. Responem: Jesús ressuscitat, escolta'ns. 

 
1. Per l'Església, per tots els batejats, que sapiguem viure conforme a 

l'Evangeli, posant en el centre de la nostra vida a les persones empobrides, 
deixant-nos conduir per l'Esperit Sant. PREGUEM AL SENYOR. 
 
R: Jesús ressuscitat, escolta'ns. 
 

2. Per totes les persones que sofreixen les conseqüències de la injustícia i la 
desigualtat en el treball, pels qui manquen de treball decent, pels qui són 
víctimes de la sinistralitat laboral, pels qui fan treballs que segueixen sense 
ser reconeguts com a tals, PREGUEM AL SENYOR 
 
R: Jesús ressuscitat, escolta'ns. 
 

3. Per totes aquelles persones, responsables de l'economia i el govern, perquè 
siguin polítics als quals els dolgui el mateix dolor del seu poble, perquè 
serveixin al bé comú, servint a les persones, PREGUEM AL SENYOR. 
 
R: Jesús ressuscitat, escolta'ns. 
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4. Pels moviments apostòlics obrers i pels seus militants, perquè sigui l'amor 
de Crist el que ompli els seus cors i els impulsi a evangelitzar, descobreixin 
l'alegria de creure i trobin l'entusiasme per a comunicar la fe. PREGUEM AL 
SENYOR. 
 
R: Jesús ressuscitat, escolta'ns. 
 

5. Per les organitzacions sindicals i empresarials, perquè posin els seus 
esforços i activitat al servei de la dignitat del treball humà i la consecució 
del bé comú. Per les Associacions Veïnals, Educatives i de Salut, perquè 
continuïn obstinades a fer més humana i digna la vida dels nostres barris i 
pobles. PREGUEM AL SENYOR. 
 
R: Jesús ressuscitat, escolta'ns.. 
 

6. Perquè continuem decisivament compromesos en la lluita per a aconseguir 
treball decent per a totes les persones. PREGUEM AL SENYOR. 
 
R: Jesús ressuscitat, escolta'ns. 
 

7. Per nosaltres, aquí congregats al voltant de la taula fraterna de l'Eucaristia, 
perquè no deixem de bastir ponts entre l'Església i el món obrer i del 
treball, perquè continuem teixint vincles de fraternitat. PREGUEM AL 
SENYOR. 
 

C. Acull, Pare, els nostres precs i dóna’ns la gràcia de treballar pel mateix que a 
tu et demanem. Per JNS. Amén. 

 
 
CANT D’OFERTORI 
 
ENTRE LES TEVES MANS 
ESTÀ LA MEVA VIDA, SENYOR. 
ENTRE LES TEVES MANS 
POSO LA MEVA EXISTIR.  
CAL MORIR, PER A VIURE.  
ENTRE LES TEVES MANS CONFIO LA MEVA SER. 
 
Si el gra de blat no mor, si no mor, 
fruit no donarà.  
Però si mor, en abundància donarà  
un fruit etern que no morirà. 
 
CANTO DE COMUNIÓ 
 
COM EL PARE EM VA ESTIMAR, 
 JO US HE ESTIMAT. 
 ROMANEU EN EL MEU AMOR, 
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 ROMANEU EN EL MEU AMOR. (bis) 
 
1.- Si guardeu les meves paraules 
i com a germans us estimeu,  
compartireu amb alegria 
el do de la fraternitat.  
Si us poseu en camí  
servint sempre a la veritat  
fruit donareu en abundància, 
el meu amor es manifestarà.  
2.- No veureu amor tan gran 
com aquell que us vaig mostrar.  
Jo dono la vida per vosaltres 
estimeu com jo us vaig estimar. 
Si feu el que us mano i us voleu de cor,  
compartireu el meu ple goig  
d'estimar com Ell em va estimar. 
 
 
ORACIÓ POSTCOMUNIÓ: ORACIÓ A JESÚS OBRER: 
 

Senyor Jesús, t'oferim tot el dia: el nostre treball, les nostres lluites, les nostres 
alegries i les nostres penes. Concedeix-nos, com als nostres germans de treball, 
pensar com Tu, treballar amb tu i viure en Tu. 
 
Dóna'ns la gràcia d'estimar-te amb tot el nostre cor i de servir-te amb totes les 
nostres forces. 
 
Que el teu Regne sigui un fet a les fàbriques, en els tallers, en les mines, en els 
camps, en la mar, a les escoles, en els despatxos i a les nostres cases. 
 
Que els militants que sofreixen desànim romanguin en el teu Amor. I que els 
obrers morts en el camp d'honor del treball i de la lluita, descansin en pau.  
 
Maria, Mare dels pobres. Prega per nosaltres. 
 
 
CANT FINAL. 
 
ANUNCIAREM EL TEU REGNE, SENYOR,  
EL TEU REGNE, SENYOR, EL TEU REGNE. 
1.Regne de pau i justícia, 
Regne de vida i veritat.  
El teu Regne, Senyor, el teu Regne.  
2. Regne d'amor i de gràcia,  
Regne que habita en nosaltres.  
El teu Regne, Senyor, el teu Regne. 
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