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NOTA DE PREMSA

La visibilitat del sensellarisme a la ciutat de Sabadell

En motiu del Dia Mundial de les persones en situacié de sense llar Caritas ha participat
en diferents actes a Sabadell.

Caritas Diocesana de Terrassa, 22 de novembre de 2024,

Les persones que viuen en situacié de sense llar, sén persones que tenen una situacid, i com a
tal aquesta pot canviar, sempre que la persona vulgui i disposi dels recursos i el recolzament
necessari per a que aixo passi. Per aquest motiu, des de Caritas, acompanyem a les persones a
fer el seu cami, sent protagonistes de les seves propies vides i defensant els seus drets davant
situacions que no sempre els tenen en compte.

El Jose és una persona que ha viscut en diferents moments de la seva vida al carrer, reconeix
que per poder canviar la seva situacié 'acompanyament de les entitats va ser clau perd que en
algun moment va arribar a perdre la confianca en ell mateix i si no s’hagués deixat ajudar no
hauria pogut.

Des de la comissié de sensellarisme de Sabadell es van organitzar una série d’accions per tal de
fer sensibilitzacio entorn el Dia Mundial de les persones en situaci¢ de sense llar.

Primerament es van organitzar dues activitats per escalfar motors: el teatre gratuit per part de
la companyia de teatre Amateur d’Arrels amb la seva obra Casting i una exposicié de fotografies
que mostren les diferents situacions de sensellarisme per part d’ActuaVallés al centre civic de
Can Déu.

Posteriorment a aquestes activitats de sensibilitzaci® amb caracter lidico-cultural, es va
organitzar la primera jornada adrecada a professionals entorn al sensellarisme en la qual es va
explicar la situacié de les persones en situacié de sensellarisme a Sabadell per part de diferents
membres de la Comissié (Creu Roja, Actua Vallés, USELL i Caritas). La Dra. Mireia Agut
(psiquiatra del Parc Tauli) va parlar de la relacié entre salut mental, addiccions i sensellarisme.
Des d’Arrels la Sra. Paola Martinez va introduir el tema del trauma. | I'associacié “Salut sense
sostre” va explicar la seva experiéncia a I'església de Santa Anna de Barcelona.

La jornada va concloure en un escenari a la plaga del Dr. Robert de Sabadell on van tenir el
protagonisme les persones que es troben en situacid de sense llar. L'artista Werens va
dinamitzar un mural col-laboratiu fet pels participants de les diferents entitats i serveis. Barber
Angels va pujar 'autoestima de les persones en situacié de sense llar amb el seu punt de
perruqueria gratuit. | també hi havia un punt d’informacié sobre temes de salut gestionat per les
técniques de I'Institut Catala de Salut (ICS).

A més a més de la mostra de les diferents entitats que treballen en aquest ambit, els assistents
van poder gaudir de dos tallers gestionats per persones que viuen en situacié de sense llar a

1/4

Per a més informacio: Sra. Eulalia Muntané — 675 69 42 88 - comunicacio@caritasdiocesanaterrassa.cat

Caritas Diocesana de Terrassa — ¢/Duran i Sors, 11. 08201 Sabadell - Tel. 931 433 984 — https://caritasdtr.org



mailto:comunicacio@caritasdiocesanaterrassa.cat
https://caritasdtr.org/
https://diocesanaterrassa.caritas.es/campanas/ningu-sense-llar-cami-de-santiago/
https://diocesanaterrassa.caritas.es/campanas/ningu-sense-llar-cami-de-santiago/
https://www.tauli.cat/salutmental/salut-mental-adults/qui-som
https://www.tauli.cat/salutmental/salut-mental-adults/qui-som

db Carilas
qp Diocesana de
Terrassa

BISBAT P TERRASSA

través dels quals els participants podien provar el té arab i endur-se una xapa de record de la
jornada.

Dins del marc també del dia Mundial de les persones en situacié de sense llar la Fundacié Bosch
i Cardellach ha ofert un cicle de dues conferéncies obertes a la ciutadania. Primer va tenir lloc
la presentacié del llibre: Sensellarisme. De I'assistencialisme al reconeixement de drets. | després
es va realitzar la conferéncia: “Sensellarisme: situacié actual a la ciutat de Sabadell” en la qual el
Jose va voler compartir el seu testimoni.

Sabadell, 22 de novembre de 2024
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NOTA DE PRENSA

La visibilidad del sinhogarismo en la ciudad de Sabadell

Con motivo del Dia Mundial de las personas en situacién de sin hogar Ciritas ha
participado en diferentes actos en Sabadell.

Caritas Diocesana de Terrassa, 22 de noviembre de 2024,

Las personas que viven en situacién de sin hogar, son personas que tienen una situacion, y como
tal ésta puede cambiar, siempre que la persona quiera y disponga de los recursos y el apoyo
necesario para que esto suceda. Por este motivo, desde Caritas, acompafiamos a las personas a
hacer su camino, siendo protagonistas de sus propias vidas y defendiendo sus derechos frente a
situaciones que no siempre los tienen en cuenta

Jose es una persona que ha vivido en diferentes momentos de su vida en la calle, reconoce que
para poder cambiar su situacién el acompafiamiento de las entidades fue clave pero que en algin
momento llegd a perder la confianza en si mismo y si no se hubiera dejado ayudar no pudo.

Desde la comisién de sinhogarismo de Sabadell se organizaron una serie de acciones para hacer
sensibilizacién en torno al Dia Mundial de las personas en situacién de sin hogar-.

Primeramente se organizaron dos actividades para calentar motores: el teatro gratuito por parte
de la compaiiia de teatro Amateur de Arrels con su obra Casting y una exposicion de fotografias
que muestran las diferentes situaciones de sinhogarismo por parte de ActuaVallés en el centro
civico de Casa de Dios.

Posteriormente a estas actividades de sensibilizacién con caracter lidico-cultural, se organizé la
primera jornada dirigida a profesionales en torno al sinhogarismo en la que se explicé la situacién
de las personas en situacién de sinhogarismo en Sabadell por parte de diferentes miembros de
la Comision ( Cruz Roja, Actta Vallés, USELL y Ciritas). La Dra. Mireia Agut (psiquiatra del Parc
Tauli) hablé de la relacién entre salud mental, adicciones y sinhogarismo. Desde Arrels D?. Paola
Martinez introdujo el tema del trauma. Y la asociacién “Salud sin techo” explicé su experiencia
en la iglesia de Santa Anna de Barcelona.

La jornada concluyé en un escenario en la plaza del dr. Robert de Sabadell, donde tuvieron el
protagonismo las personas que se encuentran en situacién de sin hogar. El artista Werens
dinamizé un mural colaborativo realizado por los participantes de las diferentes entidades y
servicios. Barber Angels subié la autoestima de las personas en situacion de sin hogar con su
punto de peluqueria gratuito. También habia un punto de informacién sobre temas de salud
gestionado por las técnicas del Instituto Catalan de Salud (ICS).

Ademis de la muestra de las diferentes entidades que trabajan en este ambito, los asistentes
pudieron disfrutar de dos talleres gestionados por personas que viven en situacion de sin hogar
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a través de los cuales los participantes podian probar el té arabe y llevarse una chapa de recuerdo
de la jornada.

Dentro del marco también del dia Mundial de las personas en situacién de sin hogar, la Fundacién
Bosch y Cardellach ha ofrecido un ciclo de dos conferencias abiertas a la ciudadania. Primero
tuvo lugar la presentacion del libro: Sensellarisme. Del asistencialismo al reconocimiento de
derechos. Y después se realizé la conferencia: “Sinhogarismo: situacién actual en la ciudad de
Sabadell” en la que Jose quiso compartir su testimonio.

Sabadell, 22 de noviembre de 2024
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