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NOTA DE PREMSA 
 

Celebració del Nadal i Any Nou als projectes d'Infància i Família 
de Càritas Diocesana de Terrassa 

Un nadal ple de solidaritat i alegria en els somriures dels més petits. 
 
Càritas Diocesana de Terrassa, 2 de gener de 2025, 

Al voltant de les festes nadalenques els projectes d'Infància i Família de Càritas Diocesana de 
Terrassa han organitzat diverses activitats per als participants, fomentant els valors de la 
solidaritat, la comunitat i l'alegria. 

Durant aquestes festes, nens, nenes, adolescents i les famílies dels projectes han gaudit de 
jornades especials amb el tradicional Tió, que ha portat joguines provinents de l’economia 
circular per als nens i nenes. Les famílies i voluntaris han compartit esmorzars i berenars 
nadalencs, amb plats casolans preparats per ells mateixos, i han creat nous records i experiències 
plegats. A més, s'han organitzat jocs de taula, dinàmiques i activitats lúdiques en un ambient de 
diversió i germanor. 

Els infants han rebut sorpreses com llibres, dolços i xocolata, gràcies a les donacions rebudes. 
Aquests llibres permetran realitzar lectures compartides el proper trimestre, fomentant així 
l'amor per la lectura i l'aprenentatge. Els adolescents també han gaudit de xocolatades i diverses 
activitats que han reforçat els llaços comunitaris. 

Aquestes activitats no només celebren el Nadal i l'Any Nou, sinó que també reforcen els valors 
essencials d'aquestes dates, com la solidaritat, la generositat i la convivència, tot acollint el 
naixement de Jesús, que ens recorda la importància de compartir i ajudar els altres. Càritas 
Diocesana de Terrassa continua treballant per oferir suport i alegria a les famílies que viuen 
situacions de vulnerabilitat al Vallès Occidental i el Vallès Oriental, donant-los especialment escalf 
i germanor en aquestes dates tan significatives. 

 

Sabadell, 2 de gener de 2025 
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NOTA DE PRENSA 
 

Celebración de la Navidad y Año Nuevo en los proyectos 
de Infancia y Familia de Cáritas Diocesana de Terrassa 

Una navidad llena de solidaridad y alegría en las sonrisas de los más pequeños. 
 
Càritas Diocesana de Terrassa, 2 de enero de 2025, 

Entorno a las fiestas navideñas los proyectos de Infancia y Familia de Cáritas Diocesana de 
Terrassa han organizado diversas actividades para los participantes, fomentando los valores de 
la solidaridad, la comunidad y la alegría. 

Durante estas fiestas, niños, niñas, adolescentes y las familias de los proyectos han disfrutado de 
jornadas especiales con el tradicional Tió, que ha traído juguetes provenientes de la economía 
circular para los niños y niñas. Las familias y voluntarios han compartido desayunos y meriendas 
navideñas, con platos caseros preparados por ellos mismos, y han creado nuevos recuerdos y 
experiencias juntos. Además, se han organizado juegos de mesa, dinámicas y actividades lúdicas 
en un ambiente de diversión y hermandad. 

Los niños han recibido sorpresas como libros, dulces y chocolate, gracias a las donaciones 
recibidas. Estos libros permitirán realizar lecturas compartidas en el próximo trimestre, 
fomentando así el amor por la lectura y el aprendizaje. Los adolescentes también han gozado de 
chocolatadas y diversas actividades que han reforzado los lazos comunitarios. 

Estas actividades no sólo celebran la Navidad y el Año Nuevo, sino que también refuerzan los 
valores esenciales de estas fechas, como la solidaridad, la generosidad y la convivencia, acogiendo 
el nacimiento de Jesús, que nos recuerda la importancia de compartir y ayudar a los demás. 
Cáritas Diocesana de Terrassa sigue trabajando para ofrecer apoyo y alegría a las familias que 
viven situaciones de vulnerabilidad en el Vallès Occidental y el Vallès Oriental, dándoles 
especialmente calentamiento y hermandad en estas fechas tan significativas. 

 

Sabadell, 2 de enero de 2025 
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