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NOTA DE PREMSA 
 

Javier Barrero: "APASOMI m'ha canviat la vida" 

Dos anys després de la seva incorporació, Javier Barrero comparteix 
el seu testimoni sobre l'impacte positiu de treballar a APASOMI. 

 
Càritas Diocesana de Terrassa, 23 de gener de 2023, 

El 23 de gener de 2023, Javier Barrero es va incorporar a APASOMI, una experiència que descriu 
com una transformació vital. "Vaig arribar a Càritas al gener del 2023. Des del primer moment, 
em van tractar molt bé", explica Javier. Després d'una entrevista amb Cristina, va ser recomanat 
per treballar a APASOMI, on va començar a treballar només deu dies després. 

Acompanyament humà i formatiu 

Javier destaca el tracte humà i el suport que ha rebut des del primer dia. "Aquí sempre m'han 
tractat bé. Tinc el meu sou i ja no he de viure amb els 400€ de l'ajuda que cobrava", comenta. 

Com a empresa d’inserció, APASOMI fa un acompanyament als treballadors que va més enllà de 
la formació en determinats sector laborals, i també vetlla per dotar les persones de capacitats i 
habilitats personals que són transversals, necessàries per a qualsevol feina. 

Futur esperançador 

Tot i haver hagut de canviar de tasques per problemes de vista, Javier afirma que ha conegut 
persones que han tingut un impacte positiu en la seva vida, i es mostra agraït i feliç. "Ara em 
dedico més a la neteja. Em veig feliç, feliç d'haver passat per aquí". Encara que sap que l'empresa 
no és per sempre, Javier està preparat per afrontar nous reptes laborals amb l'experiència 
adquirida. 

Finalment, Javier anima a altres persones a unir-se a APASOMI: "Aquí sempre hi ha algú que 
t'ajuda. No és com altres empreses. Aquí, almenys, t'escolten i, si es pot arreglar, et donen un 
cop de mà". 

 

Sabadell, 23 de gener de 2023 
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NOTA DE PRENSA 
 

Javier Barrero: "APASOMI me ha cambiado la vida" 

Dos años después de su incorporación, Javier Barrero comparte 
su testimonio sobre el impacto positivo de trabajar en APASOMI. 

 
Càritas Diocesana de Terrassa, 23 de enero de 2023, 

El 23 de enero de 2023, Javier Barrero se incorporó a APASOMI, una experiencia que describe 
como una transformación vital. "Llegué a Cáritas en enero del 2023. Desde el primer momento, 
me trataron muy bien", explica Javier. Tras una entrevista con Cristina, fue recomendado para 
trabajar en APASOMI, donde empezó a trabajar sólo diez días después. 

Acompañamiento humano y formativo 

Javier destaca el trato humano y el apoyo recibido desde el primer día. "Aquí siempre me han 
tratado bien. Tengo mi sueldo y ya no debo vivir con los 400€ de la ayuda que cobraba", comenta. 

Como empresa de inserción, APASOMI hace un acompañamiento a los trabajadores que va más 
allá de la formación en determinados sectores laborales, y también vela por dotar a las personas 
de capacidades y habilidades personales que son transversales, necesarias para cualquier trabajo. 

Futuro esperanzador 

Pese a haber tenido que cambiar de tareas por problemas de vista, Javier afirma que ha conocido 
a personas que han tenido un impacto positivo en su vida, y se muestra agradecido y feliz. "Ahora 
me dedico más a la limpieza. Me veo feliz, feliz de haber pasado por ahí". Aunque sabe que la 
empresa no es para siempre, Javier está listo para afrontar nuevos retos laborales con la 
experiencia adquirida. 

Por último, Javier anima a otras personas a unirse a APASOMI: "Aquí siempre hay alguien que te 
ayuda. No es como otras empresas. Aquí, al menos, te escuchan y, si se puede arreglar, te dan 
un golpe de mano". 

 

Sabadell, 23 de enero de 2023 
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