Cierra el grifo
cuando te laves Equipa la

de doble
descarga

Duchate en lugar de
bafarte

NoO uses el
inodoro
como

papelera c 0 m 0

Instala
cabezales
para ducha,
bide y
fregaderos

los diE"tES cisterna con con
pulsadores limitadores \

de caudal
/

Utiliza
perlizadores
(aireadores) en los /
grifos, reduciras \
L EIGERE
en un 50%

ahorrar !

estén a tope. Si no,
a media carga

Usa lavavajillas y
lavadora cuando a g u a

JUNTS _

ACTUEM AvuI
PER HH
DEMA MILLOR

T

noche .

En habitaciones
y salas vacias,
apaga la luz

Cuando dejas correr el agua

para que se caliente,

aprovéchala para otros usos ab C . e
ariias

q Diocesana de Terrassa



Organico: Papel

restos de y carton

comida

JUNTS

ACTUEM AvuI
PER UN
DEMA MILLOR

W (

Vidrio

Restos

de residuos

db Caritas
QP Diocesana de Terrassa



