
Tanca l’aixeta 
quan et rentis 
les dents 

Dutxa’t en comptes 
de banyar-te 

Utilitza rentavaixelles 
i rentadora quan 

estiguin plens. 
No a mitja carga 

Rega 
les plantes 
per la nit 

Instal·la capçals 
per a dutxa, 
bidet i aigüeres 
amb limitadors 
de cabal 

Quan deixis córrer l’aigua 
perquè s’escalfi, 
aprofita-la per altres usos 

Equipa la 
cisterna amb 

pulsadors 
de doble des-

càrrega 

No utilitzis el 
váter com a 

paperera 

Utilitzant 
airejadors 

a les aixetes, 
reduiràs el cabal 

fins a un 50% 

Com 
estalviar 

aigua 




