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NOTA DE PREMSA

El Centre SARA de Sabadell celebra 30 anys d’acollida i suport a persones
afectades amb VIH en situacié de vulnerabilitat

Caritas Diocesana de Terrassa, 4 de desembre de 2025 — El Centre SARA ha celebrat
avui el seu 30€ aniversari amb un acte institucional que ha comptat amb la participacié de
representants del Bisbat de Terrassa, Caritas Diocesana, I’Ajuntament de Sabadell, voluntaris,
residents, professionals i Entitats vinculades al centre. La jornada, conduida per les Sres. Pilar
Taché i Mar Diéguez, ha inclos moments de record, reflexié i reconeixement a la trajectoria
del servei.

Mons. Salvador Cristau, bisbe de Terrassa i com a tal, president de Caritas Diocesana, ha
donat la benvinguda als assistents, seguit de la intervencié de la Sra. Monica Martinez,
directora general de Caritas Diocesana. La Sra. Silvia Pérez, regidora de Salut de ’Ajuntament
de Sabadell, ha destacat el valor del Centre per totes les persones que hi han passat al
llarg d’aquests anys, subratllant la seva contribucié a la dignitat i la inclusié social.

La celebracié ha inclos una taula rodona sobre els inicis del centre, amb la participacié de Mn.
Alfons Gea, Mn. Eduardo Ocio i el Sr. Josep Escartin, aixi com testimonis de manera més
emotiva i entranyable de residents i voluntaris que han posat en valor la tasca humana i social
del servei. L’acte ha conclos amb la cloenda de Mons. Salvador Cristau, que ha recordat que
el centre és fruit i aplicacié de la inquietud de cristians i del Concili Provincial Tarraconense de
1995, i que en el fons ha ajudat a posar en valor les paraules de Sant Pau als filipencs, tingueu
els sentiments que tingué Crist (Fil, 2,5), remarcant el compromis de I'Església amb totes
les persones, i especialment els més necessitats i vulnerables.

El Centre SARA: 30 anys d’acollida i esperanca

El Centre SARA és un servei d’acolliment residencial temporal de llarga estada dirigit
a persones que es troben en situacid de sensellarisme i estan afectades pel VIH. A la dificultat
de la malaltia s’hi suma sovint 'exclusié social i 'estigma i la ruptura de vincles familiars, socials
i vitals.

El centre ofereix:
e Una llar estable amb atencié professional les 24 hores.
e Acompanyament médic i emocional, seguiment de tractaments i suport espiritual.
¢ Reforg¢ de vincles familiars i socials.
e Promocié6 de 'autonomia personal, habilitats i orientacié laboral.

e Activitats d’oci i lleure enriquidor per afavorir la integracié social.
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Actualment, el centre acull 15 participants, atesos per un equip multidisciplinari amb el suport

de 7 voluntaris. El servei esta concertat amb la Generalitat de Catalunya i forma part
de la xarxa de serveis publics reconeguts.

Sabadell, 4 de Desembre de 2025
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NOTA DE PRENSA

El Centro SARA de Sabadell celebra 30 afios de acogida y apoyo a personas
afectadas con VIH en situacion de vulnerabilidad

Caritas Diocesana de Terrassa, 4 de diciembre de 2025 - El Centro SARA ha celebrado hoy
su 30 aniversario con un acto institucional que ha contado con la participacién de representantes
del Obispado de Terrassa, Caritas Diocesana, el Ayuntamiento de Sabadell, voluntarios,
residentes, profesionales y Entidades vinculadas al centro. La jornada, conducida por las Sras.
Pilar Taché y Mar Diéguez, ha incluido momentos de recuerdo, reflexion y reconocimiento
a la trayectoria del servicio.

Mons. Salvador Cristau, obispo de Terrassa y como tal, presidente de Caritas Diocesana, ha
dado la bienvenida a los asistentes, seguido de la intervencién de la Sra. Monica Martinez,
directora general de Ciritas Diocesana. La Sra. Silvia Pérez, concejala de Salud del
Ayuntamiento de Sabadell, ha destacado el valor del Centro para todas las personas que
han pasado a lo largo de estos aiios, subrayando su contribucién a la dignidad y la inclusién
social.

La celebracién ha incluido una mesa redonda sobre los inicios del centro, con la participacién
de Mn. Alfons Gea, Mn. Eduardo Ocio y Sr. Josep Escartin, asi como testimonios
emotivos y entraiables de residentes y voluntarios que han puesto en valor la labor humana y
social del servicio. El acto ha concluido con la clausura de Mons. Salvador Cristau, que ha
recordado que el centro es fruto de la inquietud de cristianos y del Concilio Provincial
Tarraconense de 1995, y que en el fondo ha ayudado a poner de relieve las palabras de San Pablo
a los filipenses, tened los sentimientos de Cristo (Flp 2,5), subrayando el compromiso de la
Iglesia con todas las personas, y especialmente con los mas necesitados y vulnerables.

El Centro SARA: 30 afios de acogida y esperanza

El Centro SARA es un servicio de acogimiento residencial temporal de larga estancia
dirigido a personas que se encuentran en situacién de sinhogarismo y estan afectadas por el
VIH. A la dificultad de la enfermedad se le suma a menudo la exclusion social y el estigma y la
ruptura de vinculos familiares, sociales y vitales.

El centro ofrece:
* Un hogar estable con atencién profesional las 24 horas.

* Acompaifiamiento médico y emocional, seguimiento de tratamientos y soporte
espiritual.

* Refuerzo de vinculos familiares y sociales.
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* Promocién de la autonomia personal, habilidades y orientacién laboral.

* Actividades de ocio y tiempo libre enriquecedor para favorecer la integracién
social.

Actualmente, el centro acoge a |15 participantes, atendidos por un equipo multidisciplinar con el
apoyo de 7 voluntarios. El servicio esta concertado con la Generalidad de Catalufia y forma
parte de la red de servicios publicos reconocidos.

Sabadell, 4 de Diciembre de 2025
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