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NOTA DE PREMSA 
 

Finalitza un cicle de tallers per preparar les persones en procés de 

regularització extraordinària per a la seva incorporació al mercat 

laboral 
 

 

Càritas Diocesana de Terrassa, 03 de agost de 2026, 

Durant les darreres setmanes, Càritas Diocesana de Terrassa ha desenvolupat un cicle 

de tallers informatius i formatius adreçats a persones que han iniciat el procediment de 

regularització extraordinària. Aquesta setmana passada s'ha celebrat la darrera sessió 

d'aquest itinerari, pensat per acompanyar-les en el seu futur accés al mercat de treball 

amb més coneixements, seguretat i autonomia. 

 

L'objectiu principal dels tallers ha estat oferir informació pràctica i eines bàsiques 

perquè, quan les persones obtinguin l'autorització necessària per treballar i comencin la 

seva recerca de feina, coneguin les gestions administratives i els recursos que hauran 

d'utilitzar. 

 

Al llarg de les sessions, s'han abordat aspectes claus relacionats amb l'alta i la 

vinculació amb la Seguretat Social, els serveis i recursos que ofereix el Servei Públic 

d'Ocupació de Catalunya (SOC), així com les competències bàsiques necessàries per 

accedir i mantenir-se en una ocupació. 

 

Els participants també han pogut aprofundir en els seus drets i deures laborals, 

adquirint coneixements fonamentals per afavorir una incorporació al món laboral en 

condicions dignes i amb plenes garanties. 

 

Aquesta iniciativa s'emmarca en el compromís de Càritas d'acompanyar les persones en 

situació de vulnerabilitat en els seus processos d'inclusió social i laboral, promovent 

oportunitats que afavoreixin l'autonomia personal i la plena participació en la societat. 

 

Sabadell, 03 de agost de 2026 
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