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Curs:  FORMACIÓ EN  NETEGES INDUSTRIALS 

AMB COL· LABORACIÓ AMB EMPRESA DE NETEGES SIRSA. 

 

Termini:    del 2 de novembre al 18 de desembre del 2026 

Durada:   60h formació teòrica + 80 hores pràctiques a empresa 

Lloc:   Carrer Topete n.23 de TERRASSA 

Telèfon de contacte: 937808788-680409843 

Persona referent:  Meritxell Pineda 
 

 

CONTINGUT TEÒRIC DEL CURS 

 

1) Neteja, tractament i manteniment de terres, parets i sostres en edificis i locals  

2) Neteja de mobiliari interior  

3) Neteja de vidres en edificis i locals  

4) Tècniques i procediments de neteja amb utilització de maquinària 

5) Prevenció de riscos laborals. 

5) Mòdul de pràctiques professionals no laborals de neteja de superfícies i mobiliari en edificis i locals. 

Pràctiques que gestionarà empresa SIRSA. 

6) Mòduls transversals: formació en drets i deures del treballador, temes de gènere, medi ambient i 

competències digitals. 

7) Competències transversals. 

 

 

CALENDARI I HORARIS 

• Inici del curs: dilluns 2 de novembre del 2026 

• Dilluns a divendres de 9.30h a 14h 

• Finalització del curs (part teòrica): 19 de novembre del 2026 

• Període de pràctiques a empresa: del 27 de novembre al 18 de desembre del 2026 

•  

Del 16 ak 19 de novembre es faran 20h especials de Prevenció en riscos laborals per poder 

obtenir el títol de formació en PRL en la construcció. Aquesta formació és necessària per poder 

accedir a ofertes de Neteges en habitatges de final d’obra. 

 

PERFIL PARTICIPANTS I REQUISITS 

 
• Dni/nie 

• Homes i dones 

• Mínim el nivell bàsic d’alfabetització. Han de saber llegir i escriure 

• Capacitat de comunicació oral en castellà o català amb suficiència. 

• Disponibilitat horària. MOLT IMPORTANT 
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• Està donat alta al SOC. Portar el Dardo i el CV. Tenir també el numero de seguretat social per futurs 

contractes 

 

 

FORMA D’INSCRIPCIÓ 

Enviar les dades a la persona referent del programa laboral de Càritas de cada territori. 

Terrassa:, Angel Fernàndez afernandez@caritasdiocesanaterrassa.cat 

Collserola (Rubí, Sant Cugat, Ripollet, Montcada i Cerdanyola): Roser Farre 

rfarre@caritasdiocesanaterrassa.cat 

Sabadell: Raquel Rios rrios@caritasdiocesanaterrassa.cat  

Vallés oriental: Helena Cebey.  lansio@caritasdiocesanaterrassa.cat 

 

ENTITATS COL· LABORADORES 
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